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Hopelijk is de dokter nog op tijd 
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Hopelijk is de dokter nog op tijd 

Jim ligt al een week ziek in zijn bed. Hij is alleen thuis. 

Zijn vriendin Lara is op wereldreis en weet nog niet dat hij ziek is. 

Hij kan al een week niet slapen en is daarom erg moe. 

Jim heeft vreemde vlekken op zijn lichaam en een zwarte tong. 

Zijn handen zijn opgezwollen en de vingers zijn erg dik geworden. 

Jim heeft geen pijn, maar wel ontzettend veel last van jeuk en hij zweet heel veel. 

Hij is in de afgelopen dagen vreselijk mager geworden.  

Dat komt omdat hij niet meer kan eten en ook drinkt hij veel te weinig. 

Jim heeft koorts en heeft het warm en koud tegelijk.  

Er groeien zelfs bloemetjes uit zijn lichaam.  

Jim heeft pas vanochtend de dokter gebeld voor hulp. Dat is veel te laat. 

Volgens de dokter is het een onbekende ziekte en misschien besmettelijk. 

De dokter zegt dat Jim hem meteen had moeten bellen. Hij komt direct langs. 

Jim heeft de voordeur open gemaakt en is toen weer in bed gaan liggen. 

De dokter komt nu net binnen. Hopelijk is hij nog op tijd om Jim te redden. 
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Leesoefening 

 
Marina is schor en heeft een zere keel. 

Zij was op het Pinkpop muziekfestival en heeft daar hard geschreeuwd. 

Marina was daar met vrienden en zij dronken samen heel veel bier  

en aten slechte friet. Daarom heeft zij nu hoofdpijn en is misselijk.  

Ook is zij aan de race. Teveel bier en slechte friet zijn niet gezond voor je lichaam. 

Het festival was heel leuk en gezellig. Gelukkig heeft het deze keer niet geregend. 

 

Anja was ook op Pinkpop en heeft nu last van haar linkervoet.  

Haar voet doet pijn. Zij heeft een splinter in haar voet.  

En haar nek doet ook nog zeer. 

Dat komt niet door het headbangen. 

Maar door een verkeerde gymnastiekoefening. 

 

Rolf heeft last van zijn hoofd.  

Dat komt door een ongeluk met een baksteen. 

Die is op zijn hoofd gevallen en dat doet veel pijn.  

Gelukkig heeft hij alleen maar een bult. 

Het had veel erger kunnen aflopen. 

 

Woorden, werkwoorden en combinaties 

de gezondheid    gezond zijn  //  gezond zijn voor    niet gezond zijn voor, ongezond zijn voor 

de ziekte             ziek zijn 

diarree hebben   aan de race zijn, aan de schijt zijn 

ziek in mijn/zijn/haar/hun bed liggen. 

ziek op bed liggen. 

het ziekbed = 1. bed waarin een zieke ligt 2. de ziekte // Na een kort ziekbed is overleden . . . 

besmettelijk, niet besmettelijk; behandelbaar, ongeneeslijk; gaat vanzelf wel weer over 

de ziekte      de infectie, de griep, de ontsteking, de verkoudheid, de voedselvergiftiging 

het ongeluk 

de wond       de verwonding,  zich verwonden  / iemand verwonden 

de snee         de schram, de bult, de blauwe plek, de schaafwond, de brandwond   

de kneuzing  de botbreuk, de blauwe plek, de bult 

Pas op, dat is gevaarlijk! Niet doen! Nee, doe dat nou niet! Let op! Pas op! Kijk uit! HELP! 

de blessure: een verwonding als gevolg van het beoefenen van sport  

de pleister, het verband, het gips, de mitella, de pijnstiller  

het medicijn   pillen, drank, poeder / de injectie 

de pijn                           de jeuk / krabben             de irritatie prikken    Auw! Dat prikt! 

duizelig   zijn                duizelig   worden     niet meer duizelig zijn 

misselijk zijn     misselijk worden     niet meer misselijk zijn 

braken    het braaksel    kotsen   de kots overgeven   het braaksel 

moeten braken/overgeven/kotsen 

de pijn 

pijn hebben   pijn doen pijn veroorzaken      geen pijn meer hebben Auw!  AAH! 

de gezondheid   

de ziekte   ziek zijn  ziek worden niet meer ziek zijn / weer beter zijn / weer gezond zijn 

geblesseerd zijn  niet meer geblesseerd zijn / weer beter zijn 

last hebben van   geen last meer hebben van / weer beter zijn 


